
FRÖBEL-Familienberatung CLARA  

„Zeit für uns – Workshop für Paare“ 

Ein Kurs für Eltern 

Kursleitung: Hanh Nguyen 

 (Diplom-Sozialpädagogin) 

 Janka Pfaff 

 (B. A. Soziale Arbeit) 
 

Termin: 06. Dezember 2024 

 Freitag, 9.00 bis 15.00 Uhr 
 

Ort: FRÖBEL-Familienberatung CLARA 

 Gubener Str. 30, 10243 Berlin 
 

Kosten:  kostenfrei 

Weitere Infos unter: 

www.ffb-clara.froebel.info 

Wir bitten um telefonische Voranmeldung 

unter 030 50 56 41 44 oder per E-Mail an 

ffb-clara@froebel-gruppe.de. 

 

„Die Qualität einer Paarbeziehung entschei-

det über die Stimmung und die Atmosphäre 

in der Familie.“  (Jesper Juul) 

 

Häufig richten wir unseren Familienalltag 

sehr stark auf unsere Kinder aus. Paarsein soll 

nebenbei funktionieren. Dabei passiert es 

nicht selten, dass wir unsere Partner*in und 

unsere Partnerschaft aus dem Auge verlie-

ren. Der Frust darüber endet häufig in Streit 

oder einer emotionalen Distanzierung.   

 

Dann ist es Zeit, Ihre Aufmerksamkeit wieder 

mehr aufeinander zu lenken! 

 

Dieser Workshop bietet Paaren die Möglich-

keit, ihren Fokus wieder auf sich als Paar zu 

richten, Ressourcen der Beziehung zu erken-

nen und ein wertschätzendes Miteinander 

zu etablieren. Wir möchten Ihnen viele prak-

tische Impulse für Ihr eigenes Verstehen von 

Paarbeziehung geben. Dadurch entwickelt 

sich ein besseres Verständnis füreinander 

und gegenseitiges Mitgefühl. Es ermöglicht 

Ihnen, mehr Freude, Leichtigkeit, Nähe und 

Intimität zu schaffen.  

 

Nutzen Sie diesen inspirierenden Tag fürei-

nander!  

 

Das Angebot ist offen für 6 Paare. Für Eltern 

in akuter Krise ist dieser Kurs nicht geeignet. 

In solchen Situationen empfehlen wir eine 

Einzel– bzw. Paarberatung. 

mailto:ffb-clara@froebel-gruppe.de

