AD(H)S Elterntraining

Fur Eltern von Kindern im Schulalter

Ein Gemeinschaftsprojekt der EFB Steglitz-Zehlendorf und der EFB vom DRK Berlin Siidwest gGmbH

Ziele des Elterntrainings:

- Die Teilnehmer:innen erfahren mehr Gber Merkmale und Funktionsweisen des
Aufmerksamkeits-Defizit-Syndroms (bzw. alle hyperkinetischen Stérungen)

- Erziehungs- und Alltagsprobleme werden aufgegriffen. Gemeinsam werden Lésungen
entwickelt, um nachhaltige positive Veranderungen im Alltag zu erreichen

Wir laden Sie herzlich zur Teilnahme an unserem kostenlosen Kursangebot ein:

- 6 Vormittagstermine a 1,5 Stunden
- Beginn: Freitag, 08.09.2023 von 10:30 — 12:00 Uhr
- Ort: EFB Steglitz-Zehlendorf, Konigin-Luise-Str. 88, 14195 Berlin

Wir bitten Sie, sich bei Interesse im Buro der der EFB Steglitz-Zehlendorf, Tel.: 030/902998410
anzumelden.

Wir freuen uns auf Sie!



